
 
UN’ATTIMO 

 

C’è un’isola 
che non si può fotografare, 
così descrivere 
solo guardandola 
una RISERVATEZZA 
una contadinella 
non scontrosa… ma timida 
un attimo… 
e mò?!? Non la vedi?!? 
non c’è… 
È l’isola profonda. 
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CHE  SANNO 
 

Sei, come di terra 
di frutti, la VITA, il MARE 
Luccichi al sole 
come frutti sull’albero 
SORRIDI 
non corri, non aspetti. 
Nei tuoi tempi NATURALI LIBERI 
come i battiti, che sanno… 
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PANZA  SENTI 
 

Panza, come le campane 
tornino a suonare 
al cuore SENTIRE 
che parlano 
ci parlano 
uno x uno insieme 
una Famiglia 
Ogni momento sempre 
con tutti i battiti 
SENTI… 
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A  30  ANNI  ECCO 
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Dov’eran nidi case 
Per loro così piccoli? 
Case così grandi 
cosa se ne fanno?!? 
Facciamo come loro 
che fanno nidi piccoli 
e vivon in spazi grandi 
In fondo gabbie 
opposte alla NATURA. 
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LO  LIBERO 
 

Un aquilone 
impigliato in un ramo 
lo libero x farlo volare 
l’ho preso o liberato? 
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